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Organisatorisches

o

Durch Vereinsmailings, Schulungen, Vereinsaushdnge sowie durch Veroffentlichung auf der
Website und in den sozialen Medien ist sichergestellt, dass alle Mitglieder ausreichend informiert
sind.

Mit Beginn der Wiederaufnahme des Sportbetriebs wurde Personal (hauptamtliches Personal,
Trainer, Ubungsleiter) iiber die entsprechenden Regelungen und Konzepte informiert und ge-
schult.

Die Einhaltung der Regelungen wird regelmanig tiberprift. Bei Nicht-Beachtung erfolgt ein Platz-
verweis.

Generelle Sicherheits- und Hygieneregeln

o

Wir weisen unsere Mitglieder auf die Einhaltung des Mindestabstands von 1,5 Metern zwi-
schen Personen im In- und Outdoorbereich hin.

Korperkontakt auf3erhalb der Trainingseinheit (z. B. Begruf3ung, Verabschiedung, etc.) ist un-
tersagt.

Mitglieder, die Krankheitssymptome aufweisen, wird das Betreten der Sportanlage und die
Teilnahme am Training untersagt.

Mitglieder werden regelmaRig darauf hingewiesen, ausreichend Hande zu waschen und diese
auch regelmalig zu desinfizieren. Fir ausreichende Waschgelegenheiten, Flissigseife und Ein-
malhandtiicher ist gesorgt.

Vor und nach dem Training (z. B. Eingangsbereiche, WC-Anlagen, Umkleiden, Abholung und
Ruckgabe von Sportgeréaten etc.) gilt eine Maskenpflicht.

Durch die Benutzung von Handtiuchern und Handschuhen wird der direkte Kontakt mit Sport-
geraten vermieden. Nach Benutzung von Sportgeraten werden diese durch den Sportler selbst
gereinigt und desinfiziert.

In den sanitéaren Einrichtungen der Mehrzweckhalle stehen ausreichend Seife und Einmal-
handtlicher zur Verfligung. Nach Nutzung der Sanitaranlage ist diese direkt vom Nutzer zu des-
infizieren. AulRerdem werden die sanitaren Einrichtungen mind. einmal téaglich gereinigt.

Sportgerate werden von den Sportlern selbststandig gereinigt und desinfiziert. Hoch frequen-
tierte Kontaktflachen (z. B. Tirgriffe) werden alle 3 Stunden desinfiziert — hierbei ist geregelt, wer
die Reinigung Ubernimmt.

Die Mehrzweckhalle wird nach jeder Trainingsgruppe fur 15 min gellftet, dass ein ausreichen-
der Frischluftaustausch stattfinden kann. Dazu werden die zur Verfigung stehenden Liftungs-
anlagen verwendet.

Unsere Trainingsgruppen bestehen immer aus einem festen Teilnehmerkreis. Die Teilnehmer-
zahl und die Teilnehmerdaten werden dokumentiert. Auch der Trainer/Ubungsleiter hat stets
feste Trainingsgruppen.

Fir Trainingspausen stehen ausreichend gekennzeichnete Flachen zur Verfiigung, die im An-
schluss gereinigt werden.

Geraterdume werden nur einzeln und zur Gerateentnahme und -riickgabe betreten. Sollte mehr
als eine Person bei Geraten (z. B. gro3en Matten) notwendig sein, gilt eine Maskenpflicht.



Unsere Mitglieder wurden darauf hingewiesen, dass bei Fahrgemeinschaften Masken im Fahr-
zeug zu tragen sind.

Verpflegung sowie Getranke werden von den Mitgliedern selbst mitgebracht und auch selbst-
sténdig entsorgt.

Samtliche Vereinsveranstaltungen, wie Trainings oder Versammlungen werden dokumentiert,
um im Falle einer Infektion eine Kontaktpersonenermittlung sicherstellen zu kénnen. Aus diesem
Grund werden die Trainingsgruppen auch immer gleich gehalten.

MalRnahmen vor Betreten der Sportanlage ( Mehrzweckhalle Patersdorf)

O

Mitgliedern, die Krankheitssymptome aufweisen, wird das Betreten der Sportanlage und die Teil-
nahme am Training untersagt.

Vor Betreten der Sportanlage werden die Mitglieder bereits auf die Einhaltung des Mindestab-
stands von 1,5 Metern hingewiesen.

Eine Nichteinhaltung des Mindestabstands von 1,5 Metern ist nur den Personen gestattet, die
generell nicht den allgemeinen Kontaktbeschrankungen unterzuordnen sind (z. B. Ehepaare).

Bei Betreten der Sportanlage gilt eine Maskenpflicht auf dem gesamten Sportgeléande.
Vor Betreten der Sporthalle ist ein Handdesinfektionsmittel bereitgestellt.

Es ist von den TN sicherzustellen, dass sich wahrend der Toilettennutzung nur eine Person pro
Toilettenraum aufhélt.

Die nachfolgende Trainingsgruppe darf die Halle erst betreten, wenn die vorhergehende Trai-
ningsgruppe diese vollstandig verlassen hat.

MalRnahmen in der Halle

Die Sporthalle ist einzeln und unter Einhaltung des Mindestabstandes zu betreten. Bis zum Er-
reichen des jeweiligen Trainingsplatzes ist das Tragen eines Mund-Nasenschutzes erforderlich.

Die Trainingsdauer wird pro Gruppe auf max. 50 Minuten beschrankt.

Zwischen den Trainingsgruppen (i.d.R. wahrend der Pause) wird mind. 15 Minuten vollumfang-
lich geluftet, um einen ausreichenden Luftaustausch gewahrleisten zu kénnen.

Vor und nach dem Training gilt eine Maskenpflicht auf dem gesamten Sportgelande (speziell
auch im Indoorbereich).

Nach Beendigung der Trainingseinheit ist die Sporthalle einzeln unter Einhaltung des Mindest-
abstandes zligig zu verlassen.
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